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Das Team der OBA
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Das Team der OBA
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Of fene HiI | fen

Hel fer gesucht

Wir suchen Helfer fg¢r die Begleitung ur
Ei nschr@ankungen bei unseren Gruppenwoct

Wir bieten:
AAuf wandsentsch2adigung
Alndividuell e Anl eitung und fachliche I

Sie bringen mit:
Freude am Umgang mit Menschen mit Behi.i

Wenn Sie I nteresse haben, mel den Si e si
08 -4 39 96 555
Oder besuchen Sie -khesSttirn. dBer Friedrich



Of fene HI | fen

Die Offene -Brelheintdeirdtenein Tei l der Off e
Zu den Offenen Hilfen geh®ren auch:
Ambul ant Betreutes Wolimtear JtABtW) e n dearmi D ii
und das B¢gro f¢gr Leichte Sprache.

Of f ene BeRArnbdeeirtt e(nOBA)
Wir haben verschiedene Angebote f¢r Mer

Menschen mit Behinderung sollen an der
Sie sollen selbst entscheiden was sie t
Dabei unterste¢tzen wir sie.

Die Angebote der OBA sind:
AFrei-AZmegebot e:

Das sind zum BReisperiIAnptml les
Bil ddAmgebot e:

Das sind verschiedene Kur se.

>

Il n einem Kurs k°nnen Sie neue Dinge | ¢
ABeratung:

Wir erkl2ren | hnen schwierige Dinge.
Zum Beispiel: Briefe von mtern sind ¢
Wir helfen | hnen dabei

Ambul ant Betreutes Wohnen (ABW)

Hi er erhalten Sie Hilfe beim Wohnen.
Das hei Ct: Sie wohnen alleine in | hrer
Manc hmal brauchen Sie dabei Unt er st ¢tz
Zum Beispi el beim Einkaufen.

Dabei hel fen wir | hnen.



Fami lUngrer st ¢tzender Dienst (FUD)
Wir helfen auch Angeh©°rigen von Mensche

Angeh©°rige sind zum Beispi el El tern unc
| hre Angeh®°rigen helfen I hnen bei Vviele
Manc hmal brauchen aber auch Angeh©®°rige

Oder sie brauchen eine Pause.

Dann k°nnen wir helfen.

Es kommen Betreuer zu | hnen nach Hause.
Di e Betreuer unterstg¢tzen dann -AdribeeiAn g e
Das hei Ct :

Sie bleiben bei | hnen, wenn | hre Angeh?
Oder sie machen einen Ausflug mit | hner

—+

B¢ero feée¢r Leichte Sprache

Wir ¢bersetzen schwere Texte in Leichte
Zum Bei spi el

ABriefe

Broschg¢ren

Anl ei tungen

Berichte

> > >

Wir beraten zum Thema Leichte Sprache.
Zum Bei spi el Mitarbeiter von:

AOrgani sationen

AVereinen
ABI | d€Engs
AParteien

chtungen

Oder andere Personen, di e etwas ¢ber di
Die Leichte Sprache ist fg¢r Menschen:
AMI t -Eehwierigkeiten

ADi e nicht gut deutsch k°nnen

ADi e ei-BehiHAderung haben

_9-



Unser e -ARgiesben t e

Zu unser eMn Reebh steen geh°r en:
AUrl a-8b s sen

GruppW™Wonc henenden
BegegnitWogshenenden

> >

Mit unsere-Angebaues méPchten wir:
AEinen Ausglei-cdbenmnmséahéat bhgs
AHIi ISfteel l ung beGegdtal Furg zge ben.

Unsere Angebote gestalten wir nach den

Behinderung.

Dazu geh®°ren zum-fBeiusngielc hlearUnitemre& ¢nf t

So k°®nnen auch Menschen mit Kk°rperliche
teil nehmen.

Wir fragen die Teilnehmer awuch:

AWas m°chten Sie im Url aub machen?
AWas m°chten Sie sich ansehen?

AWel che Ausfl ¢ge mPchten Sie machen?
AM°P chten Sie in ein Caf® gehen?

Uns i st wichti gTeidlarsesh e re mirtl maidtsi mme n

Ur | a-®Bbs sen

Wir wollen die W¢gnsche und Bedg¢grfnisse

Dazu achten wir auf kleine Gruppen.

Das hei Ct -Grluipep eReissocel | en nicht zu groC
Sonst k°nnen wir die W¢gnsche der einzel

Bei unser eReirelnawsbhsnd i n einer Gruppe
Di e RRdaislene hmer sind mei st I n Zi mmer n

-10
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uppwonc henenden
e Gr-Wppbkaeanenden finden in der
ten Schule MorsbaShme@des smatChri stoph

e Alte Schule Morsbach i1ist in der N2fF
G2stehaus muss die Gruppe sel bst koc

s CheSiigmbbapufs I st direkt i n Riedenburg
er wird f¢gr die Teilnehmer gekocht .

bei den H2user-R2gmét es Gruppen

d einen Garten mit Gril!/l

i de H2user sdifndubdhiotder Abferreini cht be
r sind an den Wochenenden alleine dor

gegntwWogshenenden
di esen Wochenenden f2&hrt di e OBA nic
r vereisen mit einer anderen OBA.

er mit einem anderen Verein.

e Teil nehmel4& athdr S csnemulde grenzt

r wollen andere Menschen mit und ohne
| e soll en gemeinsam SpaC haben.

-1 1-



GrupWWem henende
Freundschaft, Bezi el
Partnerschaft

Foto: Google Bilder

An diesem Wochenende geht es um Bezi eht

Wir sprechen ¢ber:

AWas geh©rt zuWasFrgaeuhreti nzum Mann sein?
AWann ist es Freundschaft?

AWann ist es Liebe?

AWas gibt es nicht in einer Freundschaf

Das genaue Programm hafThema dwemt Wo.c hene

Wir k°nnen zum Beispiel
FreundsB%hmddrs machen

Uns schminken und sch°n machen
FI'irten | ernen

Ein Rowasmrsteink zubereiten

Einen Eiémesanschauen

> >» >» >» >
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An diesem Wochenende ist Eva Sindram de
Sie arbeitet bei pro Familia.
Das i1ist ein Verein.
Der Verei iehudate Raanh Thema Li ebe, Freund:
Eva Sindram i g&traua ei ne Fach
Sie kann uns bei schweren Fragen hel fer
Wir fahren mit Kleinbussen nach Morsbac
Sie k°nnen in Ingolstadt, Eichst2tt unc
Fot o: Googl e Bilder
Zei t: 22. April bis 24. Apr.i 0 116
Rei sedauderTage
Ort : Al te Schule in Morsbach
Lei stungFanni:Kkdost en, Unterkunft, Verpfl e
Kosten: 48 Euro
Plus 14 Euro zus?at-zeisthendepr e
Pl us Zul age wenn-SSuéeehmabeR|f| e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdeb Sei
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GrupWWem henende
Rel se I n die Verganc

Foto: Google Bilder

An diesem Wochenende fahren wirtr nach RI

Wir schlafen und -ismstdmmus.m Chri st oph
Wir wollen erfahren, wie die Menschen f
AWo haben sie gewohnt ?

AWas haben sie gegessen?

AWi e haben sie gearbeitet?

Das Programm hat mit dem Thema Vergange
Wir k°nnen zum Beispi el

AEssen wie vor 100 Jahren

AEine Burg oder ein Schloss anschauen
AEi n BauMusmédwm besuchen

ASel ber Brot backen

AAl ten Schmuck basteln

14



Das Haus i st nifcrheti .ganz barriere

Wer einen Roll stuhl hat, sollte einige
Zum Beispi el i n die Dusche steigen odet
Wi r schl-Bad&inmmer 2.

Oder -BerZi3mmer n.

Wir fahren mit den Kleinbussen nach Ri «

Fotos: Google Bilder

Zeit: 10. Juni bis 12. Juni 6

Rei sedauderTage

Oort : Chri sSombHa u s, Ri edenburg

Lei stungFann:Kkdst en, Unterkunft, Verpfl e

Kosten: 42 Euro
Plus 14 Euro zus?at-zeisthendenr e

Pl us Zul age wenn-SfuéeehmabeRfl e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdeb| Sei |
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BegegnWoghenende JOE
Gemel nsam Akti v

Foto: Google Bilder

Das Wochenende ist fg¢gr Jugendliche und
26 Jahren.
Wir verbringen das Wochenende mit der C

Das hei Ct :

Die Teilnehmer aus NeZienutrrgu m nwe rvroem <Cealrr i
Wir fahren nach Ri edéenbmbtagusi.n das Chri s
Wir wollen viel unternehmen und aktiv s

Das genaue Programm gestalten wir dort.
Wir k°nnen zum Beispiel:

AMIt der -Roaodnenhébrahn f ahr en

AEinen EBdedmnisof besuchen

AGemeinsam Grillen

Aln Riedenburg bummeln gehen

-16



Wir fahren mit Kleinbussen nach Riedenl
Das Haus ist direkt in Riedenburg.

Wi r wohnpBeerZii mme2r n .

Oder i #eMMé mmer n.

Das Haus i st nifcrheti .ganz barriere
Wer einen Roll stuhl hat, sollte einige
Zum Beispiel in die Dusche steigen odet

Foto: Google Bilder

Zeit : 1. Juli bis 3. Juli 20

Rei sedauderTage

Ort : Chri s-SombBHBa u s , Ri edenburg

Lei stungFanni:Kkédst en, Unterkunft, Voll ver

Kosten: 42 Euro
Plus 18 Euro zus?at-zeisthendenr e

Pl us Zul age wenn-SfuéeehmabeRf| e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdeb | Sei t
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‘WagbBenende
Sss und Mehr

M S

Foto: Google Bilder

Wi r machen ein Wochenende mit der OBA a

Das hei Ct :
Teil nehmer aus St . Vinzenz und Teil nehn
gemeinsam nach Morsbach.

Das genaue Programm hat mit dem Thema C
zu tun.

Sie k°nnen zum Bei spi el

Mor g@yhmnasti k machen

Gesund kochen

Ent spannung und Massagen geni eCen

Ei genes M¢gsl i herstell en

AGemeinsam Essen gehen

> > >

p)

So werden wir gesund und entspannt i n d
Bei unseren Unternehmungen wollen wir wu

-18



Die Gruppe fa8hrt mit den Kleinbussen n:

Sie k°nnen in Ingolstadt, Eichst2tt un:qt

e

Fot o: Google Bilder

Zeit: 14. bis 16. Oktober 20¢(

Rei sedauderTage

Or t : Al'te Schul e Morsbach

Lei stungFann:Kkédst en, Unterkunft, Verpfl ec

Kosten: 46 Euro
Plus 14 Euro zus?at-zeéisthend®Benr e
Pl us Zul age wenn-SSuéeehmabeRfl| e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdeb| Sei t

-19



Ur |l aub
We mdi ng

Foto: Google Bilder

Wir fahren gemeinsam nach Wemding.
Dort werden wir ein paar erhol same Tage

Wir ¢bernachtStnerinne eHonteem .3

Das Hotel hei Ct: MEERF ULEI N

Die Teil nehmer ¢ beZrinarehrtne miitn eDogpepneelm B
Wir haben Hal bpension gebucht.

Es gi bt ein ausgiebi-@G%msgE N hamegAkhendd e

Das Hot el hat eine Sauna und ein Sol ari
Es gi bt eBiarhen Kiengdelei n Kkl eines Kino im H
Di e AlTthreghde Treuchtlingen ist ganz in

Dort werden wir baden gehen.

-2 0



Das weitere Programm gestalten wir nact
Mo glich ist zum Beispiel

AStadt bummel i n Donauw®°rth
ABesichtigung-Kderc hWda | Mafraihar tBsr ¢ nnl ei n
AAusflug z€mnGanrt ®er hner

ASt aklghrung i n Wemding

Foto: Google Bilder

Zeit: 19. Ma@rz 2016 bis 21. rg 20
Rei sedauderTage

Lei stungFanh:Kkd st en, Unt ePkeaosf bn, HEI bt r i
Therme in Treuchtlingen

Kosten: 95 Euro
Pl us 65 Euro zusat-lzdaiiszﬂﬂen@fm.re
Pl us Zul age wenn-SSuéeehmabeRil e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdeb | Sei

-2 1-



Ur |l aub
Par i s

—F L0

=

Fot o: Google Bi l der

F¢e¢r alle FresSnddteongéhoCes in diesem |
Die Reise machen wWB¢gromit einem Rei se
Eine Rehserin zeigt uns Pari s.

Wir sehen:

No t-Da&me

Oper

Tri u-Bpgen

Ei fTarlr m

> > > >

Wir machen eine Bootsfahrt auf der Seir
Das ist der Fluss in Paris.

Wie k°nnen auch einen Ausflug nach Vers
Oder wir gehen einfach bummel n.

-2 2
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m Reisepreis enthalten sind:

Fahrt i-Bu®Rei se
4-St erne Hot el
3 | bernachtungen mi't

Fré¢hst ¢ck

Stadtf ¢¢hrung Paris (die dauert etwa 6
BooFahrt (die dauert

etwa 50 Minut

Zeit: 5. Ma i 2016 bi s 8. M 0
Rei sedauderTage
Lei stungBundfahrt, Unter kunft, Fr¢hs

Betreuung

Kosten: 330 Euro
Pl us 110 Euro

zus @ tLzeliisd huen g

Pl us Zul age wenn-Sfuéeehnmbée
Bitte | esen -Becdi ngen dqRen3ddeb

-2 3
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Foto: Bobdlke

Wir fahren mBus dmreat ReGastet ol i ca.
Cattolica ist an der Adria in der N2he
Das-SB8Berne Hot el |l i egt etwa 50 Meter wvon
Wir ¢bernach#Ze mmiem nDoRie#d dmern n .

Al l e Zi mmer haben eine KI|limanal age.

Wir hablRendiodbh gebucht
Jeden Abend -G¥bi¢Meag .ein 3

Am Strand gi bt es:
AUmkI| ei den

Li egestg¢hl e
Sonnenschir me
Aeinen kleinen Pool

> >

-2 4



Di e Reise machen wB¢r omit ei nem Rei se
Wir fahren miFee iBmem Luxus

Die Abfahrt ist am Freitag Abend.

Zeit: 29. Jul i bis 6. Augus 1

Q)

Rei sedau&rTage

Unt er kunHott:el Confort, Cattolica

Lei stungBusfahrt, UntPeernksu nofnt,, BWwalrlefluung

Kosten: 500 Euro
Pl us 175 Eur o zus?2tlLzeliisdhen gikent.r

Pl us Zul age wenn-SSuéeehmabeRfil e
Bitte | esen -Becdi nigendRendsdaeb | Sei |

-2 5



Ur |l aub
Gal e n hBoofdeenn s e e

Foto: Bobdlke

Der Bodensee ist einer der gr°Cten Seer
|l n der BRdaginsreegi bt es viel zu erl eben.

Das Programm machen wir dort.

Zum Beispi el

ASchkFalhrt auf dem Bodensee

Besuch det nBeUmd&ai nau

Besichtigung verschiedener Stadte, Zun
oder | berlingen

St aBlumme |

Rhe-Fal l i n Schaffhausen

> >

> >

Die Teilnehmer ¢bernachten i n einem Hot
Dort gibt es Fr¢hst¢gck und Abendessen.
Das Hot el g e h ®Vretr bzaunnd Kaornisttaasn z .

Das Hot el | sgte rbeechhitn.der t en

Es gi bt-ZiDonmpe@rl mit eigenem Bad.

-2 6



